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Bevezetés

A zene fontos szerepet jatszik az emberek életében. Szinte nincs, aki ne kedvelné a muzsikat,
ne hallgatna valamilyen zenét minden nap. Van, akit felvidit, vagy épp gondolatokat ébreszt benne,
van, aki a feszlltségét vezeti le altala.

Kisiskolas korban a zenei nevelés a gyerekeket élményhez juttatja, felkelti zenei
érdekl6désiiket, formalja zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat, képzeletiket, alkotékedviiket.
Fejleszti a gyerekek zenei hallasat, ritmusérzékét, zenei emlékezetét, jatékos zenei alkotékedvét. A
gyermekdalok ritmusabdl fakaddé harmonikus mozgas elésegiti mozgaskulturdjuk fejlédését. Ebben az
életkorban az éneklés mindig szoros Osszefiiggésben van a mozgassal, a ketté egyitt, egymas
hatasara fejlédik. Azt az 6romet, amit a ritmus, a dallam és a mozgésos jaték egyittes hatdsa nyuit,
nem lehet massal helyettesiteni. Eszrevétleniil fejlédik ritmusérzékiik, egyensulyérzékiik, formalodik
zenei izlésuk, mlvészi értékrendjik. A zene és a mozgas fejleszti az egészséges magabiztossagot,
onfegyelmet, az egymashoz valé alkalmazkodast, a kreativitdst, a koncentraciét, a szocidlis
kompetenciakat.

A zenei képességek fejlesztésével intenzivebb fejlédésnek indulnak a gyermek egyéb
képességei is. Mind a mlivészetben, mind a tudomanyban egyarant sziikséges az intuicid, a képzelet,
a gondolatok aramlasa és rendezése, az 6sszefliggések megkeresése vagy megteremtése. A zenei
nevelés hozzajarul a magasabb rend( pszichikus funkciok fejlesztéséhez, melyek hatasa messze
tullépi a zene specidlis tartalmanak, anyaganak hatarait. A zenei készségek, képességek fejlesztése
elénydésen hat az egész személyiség sokoldali és harmonikus fejl6désére. A sokféle fejlesztés
feler6siti egymas hatasat. A zenei nevelés szamtalan alkalmat nyuljt a felszabadult, vidam, kdzos
jatékra, éneklésre, a zene megszerettetésére, el6késziti a gyermeket a zene befogadasara, értésére,
atélésére ésgyakorlaséra.

,Mit kellene tenni? Az iskolaban ugy tanitani az éneket és zenét, hogy ne gydtrelem, hanem
gybnydriség legyen a tanuldénak, s egész életére beleoltsa a nemesebb zene szomjat. Nem fogalmi,
racionalis oldalrél kell megkézeliteni. Nem algebrai jelek rendszerét, titkos irasat, egy, a gyermekre
k6zbmbods nyelvet kell benne lattatni. A kdzvetlen megérzés tjat kell egyengetni. Ha a
legfogékonyabb korban, a hatodik és tizenhatodik év kdzt egyszer sem jarja at a gyermeket a nagy
zene éltetd arama, akkor késébb mar alig fog rajta. Sokszor egyetlen élmény egész életre megnyitja a
fiatal lelket a zenének. Ezt az élményt nem lehet a véletlenre bizni; ezt megszerezni az iskola
kételessége.” (Kodaly Zoltan)

A Zene és mozgas a magyar tannyelvii iskolakban és magyar tagozaton tanulék szamara lll.
és |V. osztalyban heti 1 6raban tervezett tantargy.

A tanterv szerkezeti felépitése:

o Bevezetés
Alapkompetenciak
Sajatos kompetenciak
Tanulasi tevékenységek
Tanulasi tartalmak
e Maodszertani javaslatok
Ezen tanterv Gjszeri sajatossagai:

e elénybe részesiti, nagyobb teret biztosit a mozgésos tevékenységeknek, a tandrai,
aktiv, cselekvéses tanulasnak;

e esélyt teremt a tanuldk képességeiben megmutatkozo kilonbozéségek kezelésére;
lehet&séget nyujt a tantargyak kozotti szerves kapcsol6das kialakulasara;
lehetéséget ad a tanulasi kudarcok kialakulasanak megel6zésére, a kommunikaciora
€s a kooperécidra, az egyéni sajatossagokhoz igazithato tanuldsi utak tervezésére;

e rugalmassaga révén lehet6séget teremt a pedagogusnak sajat Otletei
megvaldsitasara, azosztalykdzosség képességeihez, igényeihez igazodva, a
gyeremekek személyiségének fejlesztése érdekében;

e a képességek fejlesztésére alkalmas alapvetd zenei tevékenységek (éneklés,
zenehallgatas, improvizacid, olvasas-iras) koré rendezve tartalmazza a zenei
ismereteket és készségeket;

e spirdlis elrendezése révén lehetdséget teremt az elsajatitott ismeretek ismétlésére,
elmélyitésére, az ismeretek fokozatos kiegészitésére, bdvitésére;

e élménykozpontu, cselekedtetd, zenei tevékenységekre épitd, melynek eredménye a
feldolgozas kozben 6rommel szerzett zenei ismeret és készség.

,Nem lehet egészen boldog az az ember, akinek nem 6rébm a zene. Erre az érémre azonban
tanitani kell az emberiséget, mert magatél nem jut el odaig.” (Kodaly Zoltan)
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ALAPKOMPETENCIAK

1. Daltanulas, éneklés jatékos és mozgasos helyzetekben
2. A zenei nyelvezet, az alapveto zenei kifejez6eszkozok elsajatitasa az
életkori sajatossagoknak megfeleléen

3. Gondolatok, élmények és érzelmek kifejezése zene és mozgas altal
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Sajatos kompetenciék és tanulasi tevékenysegek

1. Daltanulés, éneklés jatékos és mozgasos helyzetekben

lll. osztaly

IV. osztaly

1.1. Enektanulas és éneklés tisztan, helyes intonaciéval, pontos inditassal,
egységes levegovétellel, helyes kiejtéssel csoportban a hozza tartozé
mozgasos jatékkal egyitt
- mondoékak, énekes gyermekjatékok, gyermekdalok, népdalok hallas
uténi tanuldsa, éneklése
- memodriafejlesztd jatékos gyakorlatok
- koz6s - csoportos és kiscsoportos — éneklés oktav hangterjedelemben

- kozos éneklés hangszeres kisérettel (pl. gitér, furulya, zongora, zenei
alap)

- énekes gyermekjatékok mozgassal valé megjelenitése

1.2. Kilénboz6 targyak, jatékhangszerek, hangszerek hasznalata
ritmushangszerként

- akornyezetiikben lévé targyak ritmushangszerként valé hasznalata
- arévid és hosszu hangok, a sziinetek érzékelését elbseqitd gyakorlatok
- azismert énekekhez egyenletes liktetés kiséretként val6 alkalmazasa

- azismert mondokak, énekes gyermekjatékok és népdalok ritmusanak
megszolaltatasa jatékhangszereken

- azismert énekek kisérete két csoportban: egyenletes liktetés és ritmus

1.1. Enektanulas és éneklés tisztan, helyes intonacidval, pontos inditassal,
egységes levegoévétellel, helyes kiejtéssel és helyes tagolassal, nagyobb
és kisebb csoportban, egyénileg, emlékezetbdl az 6sszes versszakkal és a
hozzéa tartoz6 mozgasos jatékkal egyitt

- énekes gyermekjatékok, gyermekdalok, népdalok hallas utani tanulasa,
éneklése

- koz6s — csoportos és kiscsoportos — éneklés masfél oktav
hangterjedelemben

- egyeéni éneklésre vald 6sztbnzés, a hangerd, tempd tudatos alkalmazasa
- dalok tanulasa részben hallas utan, részben kottabdl
- énekes gyermekjatékok mozgassal valé6 megjelenitése

- kozos éneklés hangszeres kisérettel (pl. gitar, furulya, zongora, zenei
alap)

1.2. Kiilonb6z6 targyak, jatékhangszerek, hangszerek hasznéalata
ritmushangszerként éneklés kdzben is

- arévid és hosszu hangok, a sziinetek érzékelését elésegitd gyakorlatok
- kénontapsolas

- kérdés-felelet tipusu jatékok az ismert ritmus és dallamotivumok
megszolaltatasaval

- azismert énekekhez a méréiités kiséretként valé alkalmazasa

- azismert énekek és népdalok ritmusanak megszélaltatasa
jatékhangszereken

ritmusosztinaté szerkesztése, hangoztatasa ismert dalokhoz
ritmusgyakorlatok szabad és adott szempontok szerinti rogténzése
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lll. osztaly

IV. osztély

1.3. Az énekelt vagy hallgatott zene ritmusanak megjelenitése improvizalt
vagy betanult mozgéassal

a népi énekes gyermekjatékok jellegzetes mozgéasformainak elsajatitasa,
gyakorlasa

egyenletes jaras, tapsolas, dobbantas, kopogas, egyenletes mozgasok
végzése karral, kézzel, térzzsel, fejjel, vallal, labbal

a belsé hallas, a zenei emlékezet fejlesztését szolgalo jatékos
gyakorlatok

monddékak, kiolvasdk, énekek tarsitasa ritmikus mozgassal

az ének szbvegét, hangulatat kifejez6 mozgasok végzése

ritmikus mozgas, tanc, mozgasos impovizacio dallamra, ritmusra, dalra,
zenére

dalok ritmizalasa

1.3. Az énekelt vagy hallgatott zene ritmusanak kifejez6 médon valé
megjelenitése improvizalt vagy betanult mozgéssal

a népi énekes gyermekjatékok jellegzetes mozgasformainak
tokéletesitése

ritmusvisszhang, valtozatos felelgetés gyakorlatok tanulGi
kezdeményezésre is

a belsé hallas, a zenei emlékezet fejlesztését szolgalb jatékos
gyakorlatok

énekek tarsitasa ritmikus mozgassal
improvizalt ritmusok, szavak 6sszeflizése adott ritmusra
az ének szbvegét, hangulatat kifejez6 mozgasok végzése

ritmikus mozgas, tanc, mozgasos impovizacio dallamra, ritmusra, dalra,
zenére

tancos mozgaselemek 6sszekapcsolasa énekes gyermekjatékokkal
alkalmazkodd ritmus, tempo giusto, parlando szerinti népdaléneklés
dalok ritmizalasa

2. A zenei nyelvezet, az alapvet6 zenei kifejez6eszk6zOk elsajatitdsa az életkori sajatossagoknak megfelel6en

lll. osztaly

IV. osztély

2.1. A magas és mély, arovid és hosszu hangok kozdotti kiilénbségek
észlelése

jatékos gyakorlatok a magas és mély hangok megkilonbodztetésére

a dallamvonal mozgasos megjelenitése éneklés vagy zenehallgatas
kbézben

a fa és a dé’ hangok bevezetése

a sz6-mi-la-dé-ré-fa-dé’ hangok kézti magassagok megkllénbéztetése
kézjellel, szinekkel, rajzokkal, betlikkel, korongokkal

szolmizalas betiikottardl

a vonalrendszer és a G-kulcs megismerése, a tanult hangok elhelyezése
a vonalrendszerben

jatékos gyakorlatok a rovid és hosszu hangok megkilénboztetésére — a
félértékii hang és félértékii sziinet tudatositasa és gyakorlasa

2.1. A magas és mély, arovid és hosszu hangok kdzotti kiillénbségek
észlelése és jelblése

jatékos gyakorlatok a magas és mély hangok megkilénboztetésére

a dallamvonal mozgasos megjelenitése éneklés vagy zenehallgatas
koézben

ati, also 14, alsé sz6, alsé ti hangok bevezetése

a sz6-mi-la-dé-ré-fa-do -ti-14,-sz06,-ti, hangok kozti magassagok
megkiilénboéztetése kézjellel, szinekkel, rajzokkal, betiikkel, korongokkal
szolmizalas betlikottarol

a tanult hangok elhelyezése a vonalrendszerben

jatékos gyakorlatok a rovid és hosszu hangok megkiilénboztetésére — az
egész értékii hang és egész értékii szlinet tudatositasa és gyakorlasa

az egesz értékii hang és az egész értékl sziinet irasjeleinek
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lll. osztaly

IV. osztély

a félértékii hang és a félértékii sziinet irasjeleinek felismerése,
gyakorlasa és alkalmazéasa

a tanult ritmusértékek, ritmusképletek felismerése és megszdlaltatasa
kottaképrdl

a tanult ritmusértékek 6nall6 elhelyezése a 2/4-es litemben az
titemvonal, ismétlbjel és zarévonal hasznalataval

felismerése, gyakorlasa és alkalmazasa
6nallé nyolcad értéki hang és nyolcad értékii sziinetjel irasjeleinek
felismerése és alkalmazasa

az értéknyjto legato és pont megismerése: pontozott negyed, pontozott
félértéki hangok érzékeltetése

a szinkodpa luktetésének érzékeltetése, lejegyzésének és
hangoztatasanak gyakorlasa

a tanult ritmusértékek, ritmusképletek felismerése és megszolaltatasa
kottaképrol

a tanult ritmusértékek 6nall6 elhelyezése a 4/4-es és 3/4-es Uitemekben
az Utemvonal, ismétléjel és zarévonal hasznalataval

prima volta, seconda volta

2.2. Atempd kilénbségeinek megfigyelése a zenei alkotasokban és ezek
alkalmazasa az éneklésben

jatékos gyakorlatok a hangerd és a tempo érzékeltetésére,
megkilénboztetésére

a dalok hangulatanak, szévegének megfelel6 tempé és hangeré
kivalasztasa

az indulétempé megfigyelése

2.2. Atempd és adinamika kildnbségeinek megfigyelése a zenei
alkotasokban és ezek alkalmazasa az éneklésben

jatékos gyakorlatok a hangerd, tempd, dinamika megkulénbdztetésére
és Osszekapcsolasara

a dalok hangulatanak, szévegének megfelel6 tempé és hangerd
kivalasztasa, alkalmazasa

hangulatok, el6adasmoédok, karakterisztikus elemek megallapitasa

a tartalom és a zenei kifejez6eszk6z0k 6sszefliggéseinek megfigyelése
a cselekményes zenék hallgatasakor

kiilbnbdz8 zenei karakterek megfigyelése a zenében

2.3. Formai elemek a dalokban (stréfa, refrén)

a dalok szakaszokra val6 felosztasara és azok 6sszehasonlitasara
szolgalé jatékos gyakorlatok

a sorok kozotti viszonyok megfigyelése a dallam felismerésében
a refrén felismerésére szolgdld jatékos gyakorlatok

2.3. Formai elemek a dalokban (motivum, kezd8sor és befejezésor kozti
hasonl6sagok)

a zenei egységek elhatarolasa irasban (verssor = dallamsor) és ezek
6sszehasonlitdsa (azonos, hasonlo, kiilbnb6éz8) szolmizacié alapjén is

a sorok kozétti viszonyok megfigyelése a dallam felismerésében

a visszatérés megfigyelése a rondé-elv szerint szerkesztett
dalcsokorban
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3. Gondolatok, élmények és érzelmek kifejezése zene és mozgas altal

lll. osztaly

IV. osztaly

3.1. Ordmmel valo részvétel a zenei tevékenységekben, a k6zos
éneklésben, a zene, a zenei tevékenység kedvelése

- kozos csoportos, kiscsoportos éneklés

3.1.0rommel val6 részvétel a zenei tevékenységekben, a kozos
éneklésben, tdncban, a zene, a zenei és mozgasos tevékenység kedvelése

- ko6z6s csoportos, kiscsoportos, egyéni éneklés
- tanctanulas

3.2. A zenehallgatasra szant anyag figyelemmel val6 kbvetése és a zenei
élmény befogadéasa
- gyermekdalok, népdalok hallgatasa énekes és hangszeres valamint
énekes-hangszeres eléadasokban
- atanult dallampéldak felismerése egyszerii feldolgozdsokban
- atanulék szamara befogadhaté zenemiivek, zenei részletek hallgatasa
- tobbszér meghallgatott zenemlivek azonositasa
- véleménynyilvanitas a zenehallgatasi anyagrol kiilénb6z6 megfigyelési
szempontok alapjan

3.2. A zenehallgatasra szant anyag figyelemmel val6 kdvetése és a zenei
élmény tudatos befogadéasa

- andiKkar, a férfikar és a vegyes kar hangzasadnak megfigyelése

- zenehallgatas soran eltéré hangszineket bemutaté zenei szemelvények
azonositasa, megklilénbéztetése (gyermekhang, néi énekhang, férfi
énekhang, énekkar, zenekar)

- ismert énekek hallgatasa él6, énekes vagy hangszeres el6adasban

- atanulék szamara befogadhaté zenemiivek, zenei részletek hallgatasa

- véleménynyilvanitas a zenehallgatasi anyagrol kiilbnbéz6 megfigyelési
szempontok alapjan és szabadon is

3.3. Zenei ismereteik, készségeik minél valtozatosabb formaban valo
kifejezése
- zenehallgatasi éimények kifejezése mozgéassal, rajzokkal, szinekkel,
formakkal, sz6ban
- mozgas, tanc a zenei élmények alapjan

3.3. Zenei ismereteik, készségeik minél valtozatosabb forméban val6
kifejezése és kozvetitése kiillonb6z6 rendezvényeken

- improvizacib a zenei kifejez6eszkdzbk alkalmazasaval

- mozgasos improvizaciok, tanc a zenei éimények alapjan

- kozos éneklés hangszerkisérettel is, zenélés, énekes gyermekjatékok,
dalcsokrok el6adasa linnepi alkalmakon, el6adasokon

- dramatizalt szokasjatékok szinpadi bemutatasa hangszerek
felhasznalasaval, szinpadi kellékekkel, megfelelS ruhazatban
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Tanulasi tartalmak

Kompetenciateruletek lll. osztély IV. osztaly
1.Daltanulés, éneklés JAVASOLT DALANYAG JAVASOLT DALANYAG
jatékos és mozgasos a. Gyermekdalok és népdalok a. Gyermekdalok és népdalok
helyzetekben A bundénak nincs gallérja A juhdsznak jol van dolga
Cickom, cickom A malomnak nincsen kdve
El kéne indulni Csipkefa bimboja
Elszaladt a kemence Felmésztam a kemencére
Erik a sz616, hajlik a vesszé Harom szabolegények
Ettem sz6l6t, most érik Hazasodik a tlicsok
Fut a kicsi kordé Hej, Dunardl fuj a szél
Héazasodik a tlicsok Kolozsvaros olyan varos
Hej, Vargané Megismerni a kanaszt
Hopp Juliska Mennybdl az angyal
Hova mégy te kis nyulacska? Mikor masirozunk, kapitany uram?
Két szal pluinkdsdrézsa Most viszik, most viszik
Osszegyiiltek, 6sszegyliltek O jojj, 6 jojj, Udvozits
Serkenj fel, kegyes nép Télen nagyon hideg van
Szegény legény vagyok én Tal a vizen egy kosar
Szélrél legeljetek Ugyan édes komamasszony
Tavaszi szél vizet araszt Volt nekem egy kecském
Z6ld erdében, zéld mezbében
b. Mas népek dalai b. Mas népek dalai
All egy ifja nyirfa (orosz) Ebred mar a hajnaltiindér (angol)
Eg a véaros (angol) Nyit mar a gyongyvirag (német)
Egy boszorka van (szlovak) O, jertek énekeljiink kanont (angol)
Kakukk, kakukk (német)
Pal, Kata, Péter (francia)
c. Jeles napok, Unnepek dalai c. Jeles napok, Unnepek dalai
Pésztorok keljunk fel Béarcsak régen folébredtem volna
Midén a sziiz bepdlyalja gyermekét Hej, vig juhdszok, csordasok
Ne féljetek pasztorok Betlehem kis falucskéban
A farsangi napokban Rossz a Jézus kiscsizmaja
Most szép lenni katonanak A kis Jézus megszilletett
Kossuth Lajos azt Uizente Mennybél az angyal
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Kompetenciateruletek

lll. osztély

IV. osztaly

Ma van husvét napja
Meghozta az Isten piros plinkdsd napjat
A piinkdsdi rozsa

d. Midalok
Gryllus Vilmos — Kanyadi Sandor: Somviraggal, kakukkfiivel
Kodaly Zoltan — Wedres Sandor:; Buba éneke
Kodaly Zoltan — Wedres Sandor: Fut a kicsi kordé
Kodaly Zoltan — Wedres Sandor: Jon a tavasz, megy a tél

A hajnali harangszo6nak
Hipp, hopp, farsang
Huszéargyerek, huszargyerek
Kossuth Lajos taboraban
Szent Gergely doktornak

Az Ur Krisztus feltamada

d. Miidalok
Gryllus Vilmos: Karékatona
Gryllus Vilmos: Osz szele ziimmég
Wolfang Amadeus Mozart — Sulyok Gizella: Nyilik az égablak

2. A zenei nyelvezet, az
alapveté zenei
kifejez6eszkozok
elsajétitdsa az életkori
sajatossagoknak
megfeleléen

a. A zenei hang

-klonboz6 személyek beszédhangja és énekhangja,
hangszererek hangjai

b. A ritmus

-egyenletes luktetés

-a félértékd hang, a félértéki szlinet és sziinetjel

-a 2/4-es Utem: az Utemvonal, a zarovonal, az ismétl6jel
-a vonalrendszer és a G-kulcs

c. A dallam

-magas és mély hangok

-emelkedd és ereszked dallamlépések
-a fa és dé’ hangok

-a vonalrendszer és a G-kulcs

d. Atempé

-lassu — mérsékelt - gyors fogalmak
e. A hangszin

-gyermekhangok

-énekkar

-zenekar

-kUlénb6z6 hangszerek hangjai

a. A zenei hang

-klénb6z6 személyek beszédhangja és énekhangja,
hangszererek hangjai

b. A ritmus

-az egész értékl hang, az egész értéki szlinet és sziinetjel
-az értéknyuijté pont és legato

-a szinkopa

-6nallé nyolcad értékii hang, szlinet és sziinetjel
-a 4/4-es és 3/4-es Utemek

-prima volta és seconda volta

c. A dallam

-magas és mély hangok

-emelkedd és ereszkedd dallamlépések

-a ti, alsé 14, also sz6, also ti hangok
-szolmizalas a tanult hangokkal

d. A dinamika

-halk — k6zéperés - hangos fogalmak

e. A hangszin

-gyermekhangok

-n6i énekhang

-férfi énekhang

-énekkar

-zenekar

-kUlénbdz6 hangszerek hangjai
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Kompetenciateruletek

lll. osztély

IV. osztaly

f. Formai elemek
-zenei egységek
-strofa

-refrén

f. Formai elemek
-zenei egységek
-motivum
-dallamsor
-visszatérés

3.Gondolatok, élmények és
érzelmek kifejezése zene
€s mozgas altal

ZENEHALLGATASI ANYAG

Bardos Lajos: Tiicsoklakodalom

Ludwig van Beethoven: VI. Szimfénia (ll. tétel)

Pjotr llici Csajkovszkij: VI. szimfénia

Egressy Béni: Klapka-indulo

Erkel Ferenc: Hunyadi-indul6

Johann Strauss: Radetzky-indulé

Kodaly Zoltan: Folszallott a pava

Kodaly Zoltan: Nagyszalontai k6sz6nté

Kodaly Zoltan: Plink6sdélé

Leopold Mozart: Gyermekszimfonia

Wolfgang Amadeus Mozart: Kis €éji zene

Sergei Prokofjev: Péter és a farkas

Camille Saint-Saéns: Az 4llatok farsangja (részletek)
Antonio Vivaldi: Négy évszak (részletek)

Carl Maria von Weber: A b(vés vadasz

Népzenei feldolgozasok, magyar népdalok, eurépai népek dalai

100 Folk Celsius egyuttes gyermekdalai

Alma egyittes gyermekdalai

Bojtorjan egyiittes gyermekdalai

Gryllus Vilmos gyermekdalai

Halasz Judit gyermekdalai

Kalaka egyuttes gyermekdalai

Malna egyiittes gyermekdalai

Roller egyitittes gyermekdalai

Szvorék Kati gyermekdalai, népdalfeldolgozasai
Tetszés szerint valasztott zenehallgatasi anyag
MOZGAS ES TANC

Kllénb6z6 mozgasformak meghatarozott ritmus alapjan
Mozgésos improvizacids jatékok

Népi gyermekjatékok és egyszerl tanclépések

ZENEHALLGATASI ANYAG

Bardos Lajos: Kossuth Lajos taboraban

Frederick Chopin;: Mazurka

Pjotr llici Csajkovszkij: Diotéré

Farkas Ferenc: Régi magyar tancok

Georg Friedrich Handel: Messias - Halleluja

Johann Strauss: Kék Duna keringé

Kodaly Zoltan: Gergely-jaras

Kodaly Zoltan: Hary Janos

Kodaly Zoltan: Karacsonyi pasztortanc

Luigi Rodolfo Bocherini: Menuett

Henry Mancini: A r6zsaszin parduc

Wolfgang Amadeus Mozart: Utazds szanon
Wolfgang Amadeus Mozart: Varazsfuvola

Camille Saint-Saéns: Az allatok farsangja (részletek)
Antonio Vivaldi;: Négy évszak (részletek)

Népzenei feldolgozasok, magyar népdalok, eurépai népek dalai

100 Folk Celsius egyittes gyermekdalai

Alma egytittes gyermekdalai

Bojtorjan egyiittes gyermekdalai

Gryllus Vilmos gyermekdalai

Halasz Judit gyermekdalai

Kalaka egyuttes gyermekdalai

Malna egyiittes gyermekdalai

Roller egyuttes gyermekdalai

Szvorék Kati gyermekdalai, népdalfeldolgozasai
Tetszés szerint valasztott zenehallgatasi anyag
MOZGAS ES TANC

Kifejez6 mozgasformak meghatarozott ritmus, dallam alapjan
Mozgéasos improvizaciis jatékok

Népi gyermekjatékok és egyszer( tanclépések
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Kompetenciateruletek

lll. osztély

IV. osztaly

Tarsasagi tanclépések
Modern tancok

Megjegyzés: A tanulasi tartalmakban felsorolt dalanyag valamint a zenehallgatasi anyag csak ajanlas, valtoztathato, kiegészitheto.
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7.
8.

9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.

18.

19.

20.

Médszertani Gtmutaté

Fontos, hogy a pedagdgus minél tdbbet énekeljen, muzsikaljon, jatsszon a gyerekekkel.
Ebben az életkorban mozgéasos tevékenységek: tapsolas, dobbantas, kopogas, Iépegetések,
az ének tartalmanak megfelel6 mozgasformak, tanclépések.

A zenei anyag kivalasztasanal fontos figyelembe venni az életkori sajatossagokat, mind a
hangterjedelem, mind pedig az ének szdévegének tartalma szempontjabdl.

Célszer( olyan dalokat, zenehallgatasi anyagot valasztani, amelyek tébbféle zenei ismeretet
hordoznak, tdbbféle zenei tevékenységnél is alkalmazhatok.

A gyermekek zenei érdekl6dését az éld, szines és izléses eléadas kelti fel. Fontos latnia az
eléadot, annak arcjatékat, gesztusait.

A kisgyerekek szamara nélkiil6zhetetlen az emberkdzelség.

Ajanlott, hogy a pedagdgus a gyermekek érzelmi allapotanak javitasara is felhasznalja a
dalolast, a monddkazast, a zenét.

A pedagogusnak feladata céltudatosan fejleszteni a gyermekek mozgaskészségét, serkenteni
A zenehallgatasra nevelés nem korlatozodik az ének-zene foglalkozasokra, a nap barmely
szakaszaban megjelenhet.

A pedagogus feladata, hogy a k6z6sen és 6rdmmel végzett zenei tevékenység altal olyan
erkdlcsi tulajdonsagokat erdsitsen meg a gyermekekben, mint példaul az egyuttérzés,
figyelmesség, segitékészség, 6szinteség, dnfegyelem, pontossag, szorgalom, kitartas,
allhatatossag, szabalytartas, tnzetlenség, igazsdgossag.

A mindennapi munkaban célszeri érvényesiteni a zene pozitiv hatasat a kreativitasra,
intelligenciara, érzelmekre, a koncentraciéra, a szocialis kompetenciakra.

A pedagogus a zene segitségével elérheti, hogy a gyermekekben megerésddjon az igény a
kblcsbnds megbecsiulés, tisztelet és szeretet irant.

Az ének-zene 6rakon az értékelés célja: a tanulék személyre szabott jutalmazasa, a batoritas,
a motivéalas legyen.

Fontos, hogy a pedagégusnak igénye legyen a folyamatos szakmai meguijulas.
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